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Gesundheit von Menschen mit geistiger Behinderung

"Healthy athletes" - ein gutes Programm von Special
Olympics Bayern

Ein gutes Gesprach mit den Vertretern von Special Olympics Bayern (SOBY) hatte ich am
vergangenen Mittwoch im Bayerischen Landtag. SOBY-Prasident Erwin Horak (links) und
Ministerialdirigent a.D. Burkhard Rappl (rechts) berichteten von "Healthy athletes", einem grofien
Praventionsprogramm fir die Sportlerinnen und Sportler mit geistiger Behinderung. In sieben
Bereichen - Sehvermdégen, Gehor, Bewegungsapparat, Zéhne etc. - werden die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer dabei untersucht und ggf. therapiert bzw. mit Hilfsmitteln ausgestattet. Ich halte dies
flr ein enorm wichtiges und gutes Programm - und danke dem Verein Special Olympics Bayern
deshalb sehr herzlich fiir sein so segensreiches Wirken! Die Gesundheit von Menschen mit
geistiger Behinderung muss mehr in den Fokus riicken!



