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Women speak up!

Keynote Talk: Digital Violence mit Cordelia Moore

] "

Cordelia Moore
2. Digital Violence

Cordelia Moore ist Expertin fur digitale Gewalt. In einem
aufschlussreichen Vortrag zeigt Dir Cordelia Moaore, wie Du Dich
gegen sexualisierte CGewalt in den sozialen Medien wehren kannst
und welche Schutzmoglichkeiten Dir zur Verflgung stehen.

18:00-19:30 Uhr

Lass Dich begeistern von fiinf aufregenden Impulsvortrégen. Lass Dich entfiihren in die Welt der
Psychologie, Kommunikation und Nachhaltigkeit. Lass Dich inspirieren von fiinf beeindruckenden
Rednerinnen, Influencerinnen und Unternehmerinnen.

Themen

1. Strong and Confident mit Neslihan Kahyaglu
Am vergangenen Samstag, eine sehr gelungene und informative Veranstaltung mit noch wenigen
Teilnehmern. Also versaumt nicht die nachsten Termine.

2. Digital Violence mit Cordelia Moore

Cordelia Moore ist Expertin fiir digitale Gewalt. In einem aufschlussreichen Vortrag zeigt Cordelia
Moore, wie sich Frauen gegen sexualisierte Gewalt in den sozialen Medien wehren kénnen und
welche Schutzmdéglichkeiten zur Verfligung stehen.

Datum: 01.06.2023

Uhrzeit: 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

3. Rhetorik Coaching mit Marietta Gadeke
Wie konnen wir im Beruf, im Studium in der Schule unsere Zuhdrer begeistern? Marietta, deutsche



Debattiermeisterin, erklart die Grundlagen guter Rhetorik und Kommunikation.
Datum: 22.06.2023
Uhrzeit: 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

4. Zero Waste mit Aline Pronnet

Was ist Zero Waste? Und wie fange ich damit an? Aline, Zero Waste Expertin, stellt humorvoll und
ehrlich die Vor- und Nachteile eines miillfreien Lebens vor. Ohne erhobenen Zeigefinger und ohne
moralischen Druck.

Datum: 01.07.2023

Uhrzeit: 16:00 Uhr bis 16:45 Uhr

5. Endometriose mit Dr. Mandy Mangler

Endometriose zdhlt immer noch zu den Frauenkrankheiten, die zu wenig thematisiert werden. Dr.
Mandy Mangler, Gyndkologin, klart auf Gber Ursachen und Behandlungsmaoglichkeiten von
Endometriose.

Datum: 13.07.2023

Uhrzeit: 15:00 bis 15:30 Uhr

Alle Vortrage finden online tiber Zoom statt und sind kostenlos. Anmelden kénnen sich alle
interessierten Madchen und Frauen liber die CSU Facebookseite oder per E-Mail an
ortsverband@csu-poing.de

Wir freuen uns auf Euch.

Fir das Team CSU Aktive Birger
Antonia Maurer, stellvertretendae Ortsvorsitzenade
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