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Wie wichtig es ist, den Erste-Hilfe-Kurs immer wieder aufzufrischen, erkannten die Mitglieder der
CSU Rain und nahmen gerne das Angebot vom BRK Nordschwaben an. Seit kurzem gibt es den
Tageskurs komprimiert in 112 Minuten.

Tobias Streitwieser nahm sich sogar mehr Zeit, um alle Fragen zu beantworten. Auch nahm die
Herzmassage einige Zeit in Anspruch, da sich  erfreulicherweise viele Mitglieder zu diesem Kurs
angemeldet haben.

Die Botschaft dieses lehrreichen Abends war: es ist nicht schwer zu helfen, sogar einfach - aber
denken Sie auch an den Selbstschutz!

In einfachen Schritten hat uns der langjährige Rettungssanitäter anschaulich die lebensrettenden
Maßnahmen mit viel Spaß nahegebracht.

Ortsverband Rain am Lech
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